
 

 

20/11/2012 

 SOMATIC EXPERIENCING®ים של אישור השתתפות בקורס 

 

סיימה את   069079390בעלת מספר תעודת זהות  ,אביטל ישראל  'הנני לאשר שגב

  -בהנחיית מרצה בכירה מהמרכז ל  ®SOMATIC EXPERIENCINGהכשרתה בשיטת   

Somatic Experiencing   .בארה"ב הגב' ג'ינה רוס 

שעות המחולקות לשבעה קורסים במשך כשלוש וחצי שנים. כדי   216משך הלימודים  

, יש להשלים, בנוסף להשתתפות מלאה  SEלהשלים את ההכשרה להסמכה כמטפל 

 בקורסים משלש הרמות, את הדרישות הבאות:

1. ( אישי  טיפול  של  התנסות  שעות  לעצמו  לקחת  סטודנט  כל  בsessionעל   )-  SE  

המאושרים לכך בכל שלב )בהתאם לרשימה המתעדכנת אחת    SEאצל מומחי  

נדרשות   ארבע בכל    12לשנה(.  בסה"כ  שלושת הרמות,  שעות התנסות לאורך 

 שלב. 

2. ( הדרכה  בשעות  להשתתף  סטודנט  כל  שלב, consultationעל  לכל  הדרושות   ,)

מומחי   )בהSEאצל  נמצא   הוא  בו  לשלב  כמדריכים  לרשימה,  המוסמכים  תאם 

 כאמור(.          

ברמת הביניים   6(,  begברמת ההתחלה ) 4שעות ייעוץ,  מתוכן  18בסה"כ נדרשות 

((Int.8 -,     ו ( ברמה המתקדמתAdv.  .) 

   .גב' אביטל עמדה בכל הדרישות 

 בברכה                                                                                                
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