
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

  
 
 
  
 
  

 27/11/20תאריך: 

  הǡב' איריס רובינשטייןהנידון: המלצה עבור  

. מסלול הלימודים  הǡב' איריס רובינשטיין ר לימדתי והדרכתי את .נ .במהלך לימודי ייעוץ נישואין ומשפחה במרכז י

ההכשרה בייעוץ  קנה לו שם ומקום של כבוד בעולם הייעוץ והטיפול המקצועי ונמצא בכותל המזרח של מוסדות  

ובטיפול הזוגי בארץ ובעולם. ייחודו של מסלול זה, הוא בכך שהינו מלווה על ידי וועדה רוחנית ומיועד לציבור שומרי 

  תורה ומצוות שאינם מעוניינים להתפשר על רמת מקצועיות ǡבוהה.

עיוניים, יחד עם   -   באספקטים תיאורטיים    בתכנית הלימודים המתפרסת לאורך שלוש שנות לימוד, נעשה שימוש

התנסות חווייתית ועבודה מעשית מודרכת. משתתפי התכנית למדו, העמיקו והרחיבו את הידע המקצועי בתחום.  

 שיפרו כישורים ויכולות בייעוץ לזוגות, הציגו מקרים וקיבלו הדרכה קבוצתית ופרטנית. 

בסקרנותנה  הצטיי  איריס   הכתלמיד ופיתח  המאוד  כישוריבעזרת    ההאינטלקטואלית  לעזור    הומסוגלותה  כך את 

הדרכתי את איריס וליוויתי אותה הלימודים ולאחריהם    ךבמהל  לזוגות בתהליכי ייעוץ נישואין באחריות ומקצועיות.

מרכיבים אישיותיים הכוללים יכולת אמפתיה והכלה,  כישורים ובתהליכי ייעוץ זוגי והיא מוכיחה את עצמה כבעלת  

שǣבח תמשיך להיות בתחום כך  תואין ספק שככל ש  ,אחריותהǣבוננות עצמית וקבלת    לצד יכולת למידה מצוינת

  עוד ועוד עם השנים.  

, ישפרו את הסיכויים שלהם לחיות חיי נישואין טובים יותר, הגות שיעברו תהליך ייעוצי בהכוונתאני משוכנע שהזו

  יציבים ומשביעי רצון יותר.   

  

  בברכה 
  שלום אביחי כהן 
  רכז אקדמי של התכנית  
  להכשרת יועצי נישואין ומשפחה במרכז י.נ.ר 
  ובחסות האוניברסיטה הפתוחה 

  

  

  


