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  ומאמðים ת להכשרת מטפליםשðתי-דו בתוכðית ובהצלחה את לימודי םסיי

  התðהגותי קוגðיטיביואימון פסיכותרפיה 

  CBT מאמן ומטפלכ ךוהוסמ
J-CBT- Jewish Cognitive behavioral therapy & coaching  

  טיפול קוגðיטיבי התðהגותי יהודיאימון ו

  ועוד ראומה, התמכרויות, הפרעות אכילה, טOCDטיפול בחרדה, דיכאון,  הובלת תהליכי אימון אישי, :הכולל

  הורות ועוד. ו, זוגיות יחסים הובלת תהליכים במערכות

  
  )2024(יולי  דפ"תששðת ) ועד 2022 (אוקטובר ג"פתשבשðת הלימודים התקיימו 

 שעות 300בהיקף של 


